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通所リハビリテーション（介護予防通所リハビリテーション）について 

 

利用料金 

（１）通所リハビリテーションの基本料金 

① 施設利用料（介護保険制度では、要介護認定による要介護の程度および利用時間    

によって利用料が異なります。以下は１日当たりの自己負担分です。） 

［１時間以上２時間未満］ 

・要介護１              ３６９円 

・要介護２              ３９８円 

・要介護３              ４２９円 

・要介護４              ４５８円 

・要介護５              ４９１円 

［２時間以上３時間未満］ 

・要介護１              ３８３円 

・要介護２              ４３９円 

・要介護３              ４９８円 

・要介護４              ５５５円 

・要介護５              ６１２円 

［３時間以上４時間未満］ 

・要介護１              ４８６円 

・要介護２              ５６５円 

・要介護３              ６４３円 

・要介護４              ７４３円 

・要介護５              ８４２円 

［４時間以上５時間未満］ 

・要介護１              ５５３円 

・要介護２              ６４２円 

・要介護３              ７３０円 

・要介護４              ８４４円 

・要介護５              ９５７円 

 

［５時間以上６時間未満］ 

・要介護１              ６２２円 

・要介護２              ７３８円 

・要介護３               ８５２円 

・要介護４                ９８７円 

・要介護５             １,１２０円 

［６時間以上７時間未満］ 

・要介護１              ７１５円 

・要介護２              ８５０円 

・要介護３               ９８１円 

・要介護４              １,１３７円 

・要介護５             １,２９０円 

※適宜適切でより効果の高いリハビリテーションを実現するために、リハビリテーション

計画の策定と活用等の算定要件を満たした場合に加算されます。 

② ・リハビリマネジメント加算イ(月額) 

利用開始月から６ヶ月以内            ５６０円 
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  利用開始月から６ヶ月超            ２４０円 

・リハビリマネジメント加算ロ(月額) 

利用開始月から６ヶ月以内            ５９３円 

  利用開始月から６ヶ月超            ２７３円 

・リハビリマネジメント加算ハ(月額) 

利用開始月から６ヶ月以内            ７９３円 

  利用開始月から６ヶ月超            ４７３円 

事業所の医師が利用者又はその家族に説明し、利用者の同意を得た場合 

                           ２７０円 

※入院中の利用者が退院する際に理学療法士等が退院前カンファレンスに参加し、退院時

共同指導を行った場合に、利用初回月に限り加算されます。 

③ 退院時共同指導加算               ６００円 

※退院・退所後または認定日より３月以内に個別リハビリを実施した場合に加算されます。 

④ 短期集中個別リハビリテーション実施加算(日額)  １１０円 

※リハビリテーションマネジメント加算を算定し、リハビリテーション専門職の配置が、

人員に関する基準よりも手厚い体制であった場合に１日当たり加算されます。 

⑤ リハビリテーション提供体制加算 

・３ 時間以上４ 時間未満             １２円 

・４ 時間以上５ 時間未満             １６円 

・５ 時間以上６ 時間未満             ２０円 

・６ 時間以上７ 時間未満             ２４円 

  ※栄養ケア計画に従い管理栄養士等が栄養改善サービス等を行った場合に加算されます。 

⑥ 栄養改善加算(月２回まで)            ２００円 

※入浴介助を行った場合に加算されますが、利用時間帯によっては、入浴サービスを提供

できないことがあります。 

 また、自宅の浴室の環境設備に係る助言、個別の入浴計画を作成等した場合には (Ⅱ)

の加算となります。 

  ⑦ 入浴介護による加算 (1回) 

   ・入浴介護加算Ⅰ                   ４０円 

・入浴介護加算Ⅱ                   ６０円 

 

 

※要介護３から５であって、手厚い医療が必要な状態にある利用者に対して医学的管理の

もと実施した場合に加算されます。 

⑧ 重度療養管理加算(1回)               １００円 

※１時間以上２時間未満の利用者で、配置基準を超えて、理学療法士・作業療法士又は言

語聴覚士を専従かつ常勤で２名以上配置していると加算されます。 

⑨ 理学療法士等体制強化加算(1 回)           ３０円   

※厚生労働省（LIFE）に必要な情報を提出した場合に加算されます。 

⑩ 科学的介護推進体制加算(月額)                     ４０円  

※送迎を実施しなかった場合には減算となります。 

⑪ 所定単位数から片道につき              △４７円 

※介護職員の総数のうち介護福祉士の占める割合が70％以上又は勤続10年以上の介護福

祉士が25%の場合、１日につき加算されます。 

   ⑫ サービス提供体制強化加算(Ⅰ)              ２２円 

※厚生労働大臣が定める基準に適合する介護職員等の賃金改善等を実施している事業所

に認められる加算です。 

⑬ 介護職員等処遇改善加算Ⅰ    介護報酬総単位数の８．６％ 
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※感染症又は災害の発生を理由とする利用者数の減少が一定以上生じている場合に加算

されます。 

⑭ 所定単位数の３．０％ 

 

（２）介護予防通所リハビリテーションの基本料金 

    ① 施設利用料（介護保険制度では、要介護認定による要介護の程度によって利用料が

異なります。以下は１月当たりの自己負担分です。） 

・要支援１                        ２，２６８円 

     ・サービス提供体制強化加算(Ⅰ)                 ８８円 

・12月超え                    △１２０円 

・要支援２                        ４，２２８円 

・サービス提供体制強化加算(Ⅰ)                １７６円 

・12月超え                    △２４０円 

※サービス提供体制強化加算は厚生労働大臣が定める基準に適合したサービス提供体

制が行えた月に限り加算されます。 

   また、利用開始した日の属する月から起算して１２月を超えた期間に利用された場

合に減算されますが、リハビリテーション会議を開催しリハビリ計画の見直し及び厚

生労働省にその情報を提出した場合は減算されません。 

   ・退院時共同指導加算               ６００円 

※入院中の利用者が退院する際に理学療法士等が退院前カンファ レンスに参加し、退

院時共同指導を行った場合に、利用初回月に限り加算されます。 

② 栄養改善加算                      １５０円 

※栄養ケア計画に従い管理栄養士等が栄養改善サービス等を行った場合に加算されま

す。 

③ 科学的介護推進体制加算               ４０円 

※厚生労働省（LIFE）に必要な情報を提出した場合に加算されます。 

④ 介護職員等処遇改善加算Ⅰ     介護報酬総単位数の８．６％ 

   ※厚生労働大臣が定める基準に適合する介護職員等の賃金改善等を実施している事業

所に認められる加算です。 

 

※（１）及び(２)の基本料金は、介護保険法におけるサービス費の自己負担１割分ですが、

介護保険負担割合証に記載された負担割合を乗じた額となります。 

（３）その他の料金 

   ①食費 

・昼食(１食)                     ５５０円 

    ※原則として食堂でおとりいただきます。なお、（介護予防）通所リハビリテーショ

ン利用時間帯によっては、食事の提供ができないことがあります。 

   ②・紙おむつ(１枚)                              ４０円 

・紙パンツＭ(１枚)                           １５５円 

・紙パンツＬ(１枚)                           １７０円 

・紙パンツＬＬ(１枚)                         １９５円 

③  おやつ代(１日)                              １００円 

④ 教養娯楽材料費(月額)               ３００円 

⑤ 送迎費用  

・観音寺市 三豊市を超えた地点から、  

片道 ５キロメートル未満            ５００円 

片道 ５キロメートル以上          １，０００円 

⑥ その他、                    実 費 
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※ ③④⑥については、別紙、選択申込書から希望利用頂けます。 
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